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Пояснительная записка 
Программа внеурочной деятельности «Практическая химия» предназначена для учащихся 11 

класса, проявляющих повышенный интерес к химии и собирающихся продолжить образование в учебных 

заведениях естественно профиля (химико-технологические, медицинские, сельскохозяйственные вузы). 
Курс рассчитан в первую очередь на учащихся, обладающих хорошими знаниями основных химических 

законов, базовых знаний по общей химии и способных к творческому и осмысленному восприятию 

материала, что позволит выполнять практическую часть курса. Курс рассчитан на 68 часов в год, 2 часа в 
неделю. 

Актуальность. Программа создана с целью формирования интереса к химии, расширения кругозора 

учащихся. Он ориентирован на учащихся такого возраста, когда ребятам становится интересен мир, 

который их окружает и то, что они не могут объяснить, а специальных знаний еще не хватает. Дети с 
рождения окружены различными веществами и должны уметь обращаться с ними. 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что базовый курс школьной программы 

предусматривает практические работы, но их явно недостаточно, чтобы заинтересовать учащихся в 
самостоятельном приобретении теоретических знаний и практических умений, и навыков. Для этого в 

курс «Практическая химия» включены наиболее яркие, наглядные, интригующие эксперименты, 

способные увлечь и заинтересовать учащихся практической наукой химией. 
Цель программы: Формирование у учащихся глубокого и устойчивого интереса к миру веществ и 

химических превращений, приобретение необходимых практических умений и навыков по лабораторной 

технике. 

 
Задачи  

- развить познавательные интересы и интеллектуальные способности в процессе проведения химического 

эксперимента, самостоятельность приобретения знаний в соответствии с возникающими жизненными 
потребностями; 

-      развить учебно-коммуникативные умения; 

-  формирование умения наблюдать и объяснять химические явления, происходящие в природе, быту, 

демонстрируемые учителем; 
-  формировать умение работать с веществами, выполнять несложные химические опыты, соблюдать 

правила техники безопасности; 

-      воспитывать элементы экологической культуры; 
Отличительной особенностью данной программы является то, что занятия предполагают не только 

изучение теоретического материала, они также ориентированы на развитие практических умений 

и навыков самостоятельной экспериментальной и исследовательской деятельности учащихся. Ребята 
научатся ставить простейшие опыты, работать с реактивами, планировать самостоятельную работу над 

выбранной темой, оформлять практические работы. 

Формы занятий: 

-Групповая 
- Индивидуальная 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Введение. 
Немного из истории химии. Химия вчера, сегодня, завтра. Вещество, физические свойства веществ. 

Отличие чистых веществ от смесей. Способы разделения смесей. 

Практическая работа №1 «Чистые вещества и смеси» 

Практическая работа №2 «Очистка воды от растворимых примесей» 
Металлы (5 ч) 

Характеристика металлов главных подгрупп и их соединений. 

Общая характеристика металлов главных подгрупп I-III групп в связи с их положением в периодической 
системе химических элементов Д.И.Менделеева и особенности строения их атомов. Характерные 

химические свойства простых веществ и соединений металлов - щелочных, щелочноземельных. 

Характеристика переходных элементов - меди, железа, алюминия по их положению в периодической 
системе химических элементов Д.И. Менделеева и особенностям строения их атомов. Металлы в природе: 

руды чёрных, цветных, драгоценных металлов. Характерные металлические, физические и химические 

свойства, внутреннее строение металлов. Понятие активных и пассивных металлов. Польза и вред 

металлов для человека. 
Электрохимический ряд напряжений металлов. Коррозия металлов. Механизм коррозии металлов. 

Классификация коррозии металлов. Способы защиты от коррозии. Антикоррозийные покрытия. Сплавы. 

Реакции ОВР с участием металлов и их соединений. 
Практическая работа №8 «Изучение физических свойств металлов» 
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Практическая работа №9 «Изучение физических свойств металлов» 

Практическая работа №10 «Экзотермические реакции» 
Практическая работа № 11 «Эндотермические реакции» 

Практическая работа № 12 «Качественные реакции на ионы металлов» 

Неметаллы (7 ч) 
Неметаллы в природе. Использование природных ресурсов. 

Строение атомов неметаллов. Строения молекул неметаллов. Физические свойства неметаллов. Состав и 

свойства простых веществ - неметаллов. 
Ряд электроотрицательности неметаллов. Химические свойства неметаллов. 

Практическая шкала электроотрицательности атомов. Неметаллы - окислители и восстановители. 

Взаимодействие с простыми и сложными веществам. Общая характеристика неметаллов главных 

подгрупп IV-VII групп в связи с их положением в периодической системе химических элементов Д.И. 
Менделеева и особенностями строения их атомов. Характерные химические свойства простых веществ и 

соединений неметаллов - галогенов, кислорода, серы, азота, фосфора, углерода, кремния. 

Решение заданий на составление уравнений химических реакций. 
Практическая работа №13 «Плавление и кристаллизация серы» 

Практическая работа №14 «Дегидратация солей» 

Практическая работа № 15 «Экспериментальные задачи по распознаванию и получению веществ» 
Химия и экология (4 ч) 

Основные виды загрязнений атмосферы и их источники. Вода. Вода в масштабах планеты. Очистка 

питьевой воды. Парниковый эффект, глобальное потепление климата и их возможные последствия. 

Озоновый слой и его значение для жизни на Земле. Защита атмосферы от загрязнения. 
Нефть и нефтепродукты. Нефть как топливо. Загрязнения мировых водоемов. Личная ответственность 

каждого человека за безопасную окружающую среду. 

Практическая работа № 16 «Определение pH растворов» 
Практическая работа №17 «Пересыщенные растворы» 

Химические свойства соединений  (  ) 

Техника безопасности в кабинете химии. Лабораторное оборудование. Знакомство с раздаточным 

оборудованием для практических и лабораторных работ. Посуда, ее виды и назначение. Реактивы и их 
классы. Обращение с кислотами, щелочами, ядовитыми веществами. Меры первой помощи при 

химических ожогах и отравлениях. Выработка навыков безопасной работы. Демонстрация. Удивительные 

опыты. Лабораторная работа. Знакомство с оборудованием для практических и лабораторных работ. 
Чистые вещества и смеси. Очистка воды от растворимых примесей. Определение температуры 

кристаллизации вещества. Изучение физических свойств металлов. Определение структуры пламени. 

Экзотермические реакции. Эндотермические реакции. Перенасыщенные растворы. Электролитическая 
диссоциация. Сильные и слабые электролиты. Влияние температуры на диссоциацию. Влияние 

концентрации раствора на диссоциацию. Влияние растворителя на диссоциацию. Определение рН 

растворов. 

Реакция нейтрализации. Взаимодействие гидроксида натрия с соляной кислотой. Свойства бромной воды. 
Плавление и кристаллизация серы. Дегидратация солей. 

Классификация реактивов по действию на организм, хранение реактивов, обозначение на этикетках. 

Оформление выполнения химического эксперимента и его результатов. 
Практическая работа .Работа с химическими реактивами. Оформление выполнения эксперимента и его 

результатов. 

Тема 3. Качественный анализ органических соединений. Обнаружение функциональных групп 

органических и неорганических соединений. (10 часов) 
Качественный анализ: идентификация и обнаружение. Особенности качественного анализа органических 

и неорганических соединений. Общая схема процесса идентификации веществ. 

Практическая работа. Качественный анализ органических и неорганических веществ. Аналитические 
задачи при исследовании веществ. Предварительные исследования: установление агрегатного состояния, 

цвета, запаха, проба на горючесть, измерение физических констант, молекулярной массы. 

Практическая работа .Измерение физических свойств: агрегатного состояния, цвета, запаха, проба на 
горючесть, измерение физических констант, молекулярной массы. Определение растворимости в воде, 

разбавленных растворах в органических растворителях, хлороводорода, гидроксида натрия. 

Практическая работа. Измерение рН в растворах. Качественный элементный анализ соединений. 

Практическая работа. Обнаружение углерода, водорода, в соединениях. Качественный элементный анализ 
соединений. 

Практическая работа. Обнаружение серы, галогенов, азота в соединениях. Обнаружение функциональных 

групп: спиртов, альдегидов, фенолов, кислот, аминов, кислот оснований. 
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Практическая работа. Обнаружение функциональных групп. Получение производных предполагаемого 

органического соединения и проведение дополнительных реакций. 
Практическая работа. Изучение взаимодействия органических соединений различных классов с 

соединениями серебра. Получение производных предполагаемого органического соединения и 

проведение дополнительных реакций. 
Практическая работа. Изучение взаимодействия органических соединений различных классов с 

соединениями железа (III). 

Итоговое занятие по теме: Распознавание неизвестного органического вещества. 
Тема 4. Химия жизни. Синтез и исследование свойств соединений. (16 часов). 

Химия и питание. Семинар. 

Витамины в продуктах питания. 

Практическая работа. Определение витаминов: А в подсолнечном масле, С в яблочном соке и D в рыбьем 
жире или курином желтке. 

Природные стимуляторы. 

Практическая работа. Практическая работа Выделение из чая кофеина. Качественная реакция на кофеин. 
Органические кислоты. Свойства, строение, получение. 

Практическая работа. Получение и изучение свойств уксусной кислоты. 

Органические кислоты. Кислоты консерванты. 
Практическая работа. Изучение свойств муравьиной кислоты. 

Органические кислоты в пище. 

щавелевой, молочной и кислоты. Изучение их свойств. 

Углеводы. Состав, строение, свойства. Глюкоза, сахароза. 
Практическая работа. Обнаружение глюкозы в пище. Получение сахара из свеклы. Свойства сахарозы. 

Углеводы в пище. Молочный сахар. 

Практическая работа. Опыты с молочным сахаром. 
Углеводы. Строение, свойства, получение. Крахмал. 

Практическая работа. Получение патоки и глюкозы из крахмала. Качественная реакция на крахмал. 

Свойства крахмала. 

Углеводы в пище. Крахмал 
Практическая работа. Определение крахмала в листьях живых растений и маргарине. 

Одноатомные спирты. Характеристика класса. Физические свойства. Качественные реакции. 

Практическая работа. Определение удельного веса спирта и изменение объема при смешивании с водой. 
Обнаружение спирта и высших спиртов в растворах. Качественная реакция на одноатомные спирты. 

Белки. Характеристика класса. Качественные реакции. Практическая работа 1. Качественное определение 

углерода, водорода и хлора в органических веществах. 
ОПЫТ 1. Обнаружение углерода. ОПЫТ 2. Обнаружение углерода и водорода. ОПЫТ 3. Обнаружение 

хлора (проба Бейльштейна).Практическая работа  Конструирование шаростержневых моделей молекул 

органических веществ на примере алканов. Практическая работа Распознавание пластмасс и волокон. 

Практическая работа Получение искусственного шёлка. Практическая работа Решение экспериментальных 
задач на распознавание органических веществ. Практическая работа Идентификация неорганических 

соединений. Практическая работа Получение, собирание и распознавание газов. 

Практическая работа Получение, собирание и распознавание газов. 
Практическая работа Получение, собирание и распознавание газов. Практическая работа  Получение, 

собирание и распознавание газов. Практическая работа Решение экспериментальных задач по теме 

«Металлы». Практическая работа Решение экспериментальных задач по теме «Металлы». Практическая 

работа Решение экспериментальных задач по теме «Неметаллы». Практическая работа Решение 
экспериментальных задач по теме «Неметаллы». Практическая работа  Решение экспериментальных задач 

по теме «Генетическая связь между классами неорганических и органических соединений». 

Практическая работа  Решение экспериментальных задач по теме «Генетическая связь между классами 
неорганических и органических соединений». Практическая работа  Получение этилена и изучение его 

свойств. Практическая работа  Получение этилена и изучение его свойств. Практическая работа  Получение 

уксусной кислоты и изучение её свойств. Практическая работа. Определение белков в продуктах питания. 
Цветные реакции белков. Свойства белков. Неорганические соединения на кухне. Соль, сода. 

Практическая работа. Качественные реакции на ионы натрия, хлорид-ионы, карбонат-ионы. Гидролиз 

солей угольной кислоты. Свойства карбоната и гидрокарбоната. Неорганические соединения на кухне. 

Вода. Физические и химические свойства. Жесткость и причины ее возникновения. Способы устранения. 
Практическая работа. Определение жесткости воды и ее устранение. Контроль качества воды. Оценка 

загрязненности воды. Практическая работа. Определение концентрации кислорода, растворенного в воде. 

Определение рН воды. Коллоидные растворы и пища. Практическая работа. Изучение молока как 
эмульсии. 
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Практическая работа по теме. Анализ качества прохладительных напитков.  

Тема 5. Химия в быту. 
 Синтез и исследование свойств соединений. (4 часа) 

Моющие средства и чистящие средства. Знакомство с разнообразием, свойствами, классификацией 

моющих и чистящих средств. Семинар. Правила безопасности со средствами бытовой химии. 
Практическая работа. Знакомство с образцами химических средств санитарии и гигиены. Изучение 

инструкций по применению токсичных веществ бытовой химии в быту. Мыла. Состав, строение, 

получение. 
Практическая работа. Омыление жиров; получение мыла. Сравнение свойств мыла со свойствами 

стиральных порошков. Душистые вещества в парфюмерии, косметики, моющих средствах. Эфирные 

масла. Состав. Практическая работа. Извлечение эфирных масел из растительного материала. Перечная 

мята, еловое масло. 
 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностными результатами являются: 

в ценностно-ориентационной сфере: чувство гордости за российскую науку, отношение к труду, 

целеустремленность, самоконтроль и самооценка; 
в трудовой сфере: готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории; 

в познавательной сфере: мотивация учения, умение управлять своей познавательной деятельности. 

Предметными результатами освоения программы являются: 

в познавательной сфере: 
описывать демонстрационные и самостоятельно проведенные химические эксперименты; 

классифицировать изученные объекты и явления; 

давать определения изученных понятий; 
описывать и различать изученные вещества, применяемые в повседневной жизни; структурировать 

изученный материал и химическую информацию, полученную из других источников; 

делать выводы и умозаключения из наблюдений; безопасно обращаться веществами. 

в трудовой сфере: 
планировать и осуществлять самостоятельную работу по повторению и освоению теоретической части, 

планировать и проводить химический эксперимент; использовать вещества в соответствии с их 

предназначением и свойствами. 
в ценностно-ориентационной сфере: 

Анализировать и оценивать последствия для окружающей среды бытовой и производственной 

деятельности человека. 
в сфере безопасности жизнедеятельности: 

оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, связанных с веществами и 

лабораторным оборудованием. 

Метапредметными результатами являются: 
умение определять средства, генерировать идеи, необходимые для их реализации; 

владение универсальными естественнонаучными способами деятельности: измерение, наблюдение, 

эксперимент, учебное исследование; 
умение определять цели и задачи деятельности, выбирать средства реализации цели и применять их на 

практике; 

использовать различные источники для получения химической информации. 

Освоение программы внеурочной деятельности обучающимися позволит получить следующие 
результаты: 

В сфере развития личностных универсальных учебных действий в рамках: 

Когнитивного компонента будут сформированы: 
экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях; правил поведения в 

чрезвычайных ситуациях; 

основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных отношений и 
взаимодействий. 

 

Деятельностного компонента будут сформированы: 

умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного уважения и принятия; 
устойчивый познавательный интерес и становление смыслообразующей функции познавательного 

мотива; 

готовность выбора профильного образования. 
Ценностного и эмоционального компонентов будет сформирована: 
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потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании. Обучающийся получит 

возможность для формирования: 
готовности к самообразованию и самовоспитанию; 

выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к учению. 

В сфере развития регулятивных универсальных учебных действий обучающийся 
Научится: 

самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учета выделенных учителем 

ориентиров действия в новом учебном материале; 
целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической задачи в 

познавательную; 

планировать пути достижения целей. 

Получить возможность научиться: 
при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно учитывать условия и средства их 

достижения; 

самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи. 
В сфере развития познавательных универсальных учебных действий обучающийся 

Научится: 

проводить наблюдения и эксперимент под руководством учителя; 
основам реализации проектно-исследовательской деятельности; 

осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и интернета. 

Получит возможность научиться: 

самостоятельно проводить исследования на основе применения методов наблюдения и эксперимента; 
ставить проблему, аргументировать ее актуальность; 

организовать исследование с целью проверки гипотезы; 

выдвигать гипотезы о связях и закономерностях процессов; 
делать умозаключения и выводы на основе аргументации. 

В сфере развития коммуникативных универсальных учебных действий обучающийся 

Научится: 

адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; владеть 
устной и письменной речью; 

адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками; 
строить монологическое контекстное высказывание; 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и 

взрослыми. 
Получить возможность научиться: 

оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в совместной деятельности; 

брать на себя инициативу в организации совместного действия. 

 
 

 

Учебно-тематический план 

 

№ Название темы Всего 

часов  

Электронные (цифровые)  

образовательные ресурсы  
 

 Введение    

1 Металлы  

 

7 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416720 

2 Неметаллы 
 

6 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416720 

3 Химические свойства соединений   18 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416720 

4 Качественный анализ органических 
соединений. Обнаружение 

функциональных групп органических и 

неорганических соединений. 

20 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416720 

5 Химия жизни. Синтез и исследование 
свойств соединений 

8 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f416720 

6 Химия в быту. 9 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
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https://m.edsoo.ru/7f416720 

 Итого 68  

 

 

 

 
 

 

Учебно-методическое обеспечение 

 

Учебно-методическое обеспечение курса включает в себя учебное пособие для учащихся и 

программу курса. Учебное пособие для учащихся обеспечивает содержательную часть курса. Содержание 

пособия разбито на параграфы, включает дидактический материал (вопросы, упражнения, задачи, 
домашний эксперимент), практические работы. 

 

1.Васильев В.П., Морозова Р.П., Кочергина Л. А. Практикум по аналитической химии: Учеб. пособие для 
вузов .-М .: Химия, 2000 . — 328 с . 2.Гроссе Э., Вайсмантель Х. Химия для любознательных. Основы 

химии и занимательные опыты. ГДР . 1974 . Пер . с нем .- Л .: Химия, 1979. 

— 392 с . 
2. Дерпгольц В.Ф. Мир воды. — Л .: Недра, 1979.-254 с . 

3. Жилин Д.М . Общая химия . Практикум L-микро . Руководство для студентов . — М .: МГИУ, 2006 

. — 322с . 

4. Использование цифровых лабораторий при обучении химии в средней школе/ Беспалов П. И. 
Дорофеев М.В., Жилин Д.М ., Зимина А 

5. Кристаллы. Кристаллогидраты: Методические указания к лабораторным работам. Мифтахова Н. 

Ш., Петрова Т.Н., Рахматуллина И. Ф. — Казань: Казан. гос. технол . ун-т ., 2006 . — 24 с . 
6. Леенсон И .А. 100 вопросов и ответов по химии: Материалы для школьных рефера- тов, 

факультативных занятий и семинаров: Учебное пособие. — М .: «Издательство АСТ»: 

«Издательство Астрель», 2002 . — 347 с . 
7. Леенсон И . А . Химические реакции: Тепловой эффект, равновесие, скорость . — М .: ООО 

«Издательство Астрель, 2002 . — 192 с . 9.Лурье Ю. Ю. Справочник по аналитической химии. — М 

.: Химия, 1971 . — С . 71―89.10. Назарова Т.С., Грабецкий А .А ., Лаврова В. Н. Химический 

эксперимент в школе . — М .: Просвещение, 1987 . —240 с . 
8. Неорганическая химия: В 3 т./Под ред. Ю . Д . Третьякова . Т . 1: Физико-химические основы 

неорганической химии: Учебник для студ. высш . учеб . заведений/М . Е . Тамм, Ю . Д . Третьяков . 

— М .: Издательский центр «Академия», 2004 . —240 с . 
9. Петрянов И.В . Самое необыкновенное вещество в мире . — М .: Педагогика, 1976 . — 96 с . 

13.Стрельникова Л. Н. Из чего всё сделано? Рассказы о веществе. — М .: Яуза-пресс . 2011 . — 208 

с. 

10. Сусленникова В .М, Киселева Е . К . Руководство по приготовлению титрованных растворов . — Л 
.: Химия, 1967 . — 139 с . 

11. Фарадей М. История свечи: Пер. с англ ./Под ред . Б . В . Новожилова . — М .: Наука . Главная 

редакция физико-математической литературы,1980 . — 128 с ., ил . — (Библиотеч-ка «Квант») 
12. . Хомченко Г. П.,Севастьянова К . И . Окислительно-восстановительные реакции . — М .: 

Просвещение, 1989 . — 141 с . 

13. . Энциклопедия для детей. Т.17 . Химия / Глав . ред .В. А. Володин, вед . науч . ред . И . Леенсон . — 
М .: Аванта +, 2003 . — 640 с . 18 . Эртимо Л . Вода: книга о самом важном веществе в мире: пер. с 

фин . —М .: КомпасГид, 2019 . — 153 c . 

14. Чертков И.Н ., Жуков П.Н. Химический эксперимент с малыми количествами реактивов . М .: 

Просвещение, 1989 . — 191 с . 20 . Сайт МГУ . Программа курса химии для учащихся 8—9 классов 
общеобразовательной школы . 

http://www.chem .msu .su/rus/books/2001-2010/eremin-chemprog . 

1. . Сайт ФИПИ. Открытый банк заданий для формирования естественнонаучной грамотности . 
https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti 

1. . Сайт Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов .http://school-

collection .edu.ru/catalog . 23 . Сайт Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 
. http://fcior.edu.ru/ 

ЦИФРОВАЯ ЛАБОРАТОРИЯ УЧЕНИЧЕСКАЯ 

 

• Цифровые датчики электропроводности, рН, положения, температуры, абсолютного давления;  

https://m.edsoo.ru/7f416720
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• Цифровой осциллографический датчик;  

• Весы электронные учебные 200 г;  
Перечень доступных источников информации 
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